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     Handball is considered one of the team sports characterized by high speed and 

continuous changes in game situations, making performance evaluation a relatively 

complex process due to the interaction of physical, technical, tactical, and psychological 

aspects during a single match. Artificial intelligence is important in handball because it 

can account for individual differences among players and the fundamental variations 

between playing positions on the court. 

This study aimed to develop an intelligent model based on artificial intelligence 

techniques to evaluate the skill performance of junior handball players objectively and 

accurately, away from the subjective judgments associated with traditional assessment 

methods. The study is significant because artificial intelligence applications in sports are 

advancing rapidly and have substantial potential for performance analysis and extracting 

accurate indicators that help coaches make decisions about talent identification, training, 

and player development. 

The researcher adopted the descriptive survey method. The research sample consisted of 

(80) junior players from sports talent centers aged between (14–16) years, representing 

various playing positions except goalkeepers. Expert questionnaires identified a set of 

fundamental handball skills, including passing and receiving, shooting, dribbling, feinting, 

off-the-ball movement, defensive blocking, ball interception and individual defense, 

defensive coverage, and complex offensive movements. 

The study used an artificial intelligence system based on image and video analysis to 

compare players’ actual performances with ideal skill models trained with machine 

learning algorithms. The system classified performance into three main levels: excellent 

performance, average performance, and weak performance, according to matching 

percentages determined by the system.. 
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 : التعريف بالبحث -2
 : المقدمة واهمية البحث 2-2

شيج العالؼ في العقؾد الأخيخة تظؾرًا متدارعًا في مجالات التكشؾلؾجيا الخقسية والحكاء 
الاصظشاعي، حتى أصبح الحكاء الاصظشاعي مؽ أبخز الخكائد التي تعتسج عمييا السؤسدات الحجيثة في 

تقشيات الحكية مختمف القظاعات العمسية والاقترادية والظبية والتعميسية والخياضية. ولؼ يعج استخجام ال
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مقترخًا عمى السجالات الرشاعية أو التقشية فقط، بل امتج ليذسل السجال الخياضي بؾصفو أحج السياديؽ 
وتُعج الخياضة الحجيثة اليؾم بيئة  ،التي تعتسج برؾرة كبيخة عمى تحميل البيانات واتخاذ القخارات الجقيقة

البجني  الأداءات والتجريبات آلاف السؤشخات الستعمقة بغشية بالبيانات والسعمؾمات، إذ تُدجل خلال السباري
والسياري والخظظي والشفدي للاعبيؽ. ومع التظؾر اليائل في تقشيات الحاسؾب وأجيدة التتبع والتحميل 
الخقسي، أصبح بالإمكان جسع ىحه البيانات وتحميميا برؾرة عمسية دقيقة، الأمخ الحي أدى إلى عيؾر ما 

(، والحي يعتسج عمى الحكاء الاصظشاعي Smart Sports Analyticsخياضي الحكي )يُعخف بالتحميل ال
 الخياضي والتشبؤ بالشتائج وصشاعة القخار. الأداءوالتعمؼ الآلي في تقييؼ 

وتُعج كخة اليج مؽ الألعاب الجساعية التي تتسيد بالدخعة العالية والتغيخ السدتسخ في مؾاقف المعب، مسا 
فييا مؽ العسميات السعقجة ندبيًا، نغخًا لتجاخل الجؾانب البجنية والسيارية  الأداءيجعل عسمية تقييؼ 

والخظظية والشفدية خلال السباراة الؾاحجة. فاللاعب في كخة اليج لا يعتسج فقط عمى القؾة أو الدخعة، بل 
إضافة إلى  يحتاج إلى اتخاذ قخارات سخيعة ودقيقة، والقجرة عمى التكيف مع عخوف المعب السختمفة،

 [1] متظمبات السخكد الؾعيفي الحي يذغمو داخل السمعب. عمى وفقتشفيح الؾاجبات اليجؾمية والجفاعية 
ولدشؾات طؾيمة اعتسج السجربؾن والخبخاء في تقييؼ أداء لاعبي كخة اليج عمى السلاحغة السباشخة 

عجد الأىجاف أو ندبة والخبخة الذخرية، إلى جانب بعض السؤشخات الإحرائية التقميجية مثل 
الترؾيب أو عجد التسخيخات الشاجحة. وعمى الخغؼ مؽ أىسية ىحه الأساليب، إلا أنيا لا تخمؾ مؽ جؾانب 
القرؾر، إذ تتأثخ غالبًا بالعؾامل الحاتية والانظباعات الذخرية، كسا أنيا قج تفذل في إعظاء صؾرة 

مقارنة لاعبيؽ يذغمؾن مخاكد وعيفية  شاممة ودقيقة عؽ السدتؾى الحكيقي للاعب، خرؾصًا عشج
 [2] مختمفة.

ومؽ ىشا عيخت الحاجة إلى استخجام أدوات عمسية أكثخ دقة ومؾضؾعية تعتسج عمى التكشؾلؾجيا 
الخياضي برؾرة شاممة  الأداءالحجيثة والحكاء الاصظشاعي، بيجف تظؾيخ أنغسة قادرة عمى تحميل 

خؾارزميات التعمؼ الآلي تستمػ قجرة كبيخة عمى تحميل الأنساط وعادلة. وقج أثبتت الجراسات الحجيثة أن 
السختمفة، فزلًا عؽ إمكانية  الأداءالسعقجة داخل البيانات الخياضية، واكتذاف العلاقات بيؽ مؤشخات 

 [3] استخجاميا في ترشيف اللاعبيؽ والتشبؤ بسدتؾياتيؼ السدتقبمية.
كخة القجم وكخة الدمة والتشذ، تظؾرًا ممحؾعًا في  وقج شيجت العجيج مؽ الخياضات العالسية، مثل

الخياضي، حيث أصبحت الأنجية الكبخى تعتسج عمى أنغسة  الأداءاستخجام الحكاء الاصظشاعي لتحميل 
ذكية لتقييؼ اللاعبيؽ، ومخاقبة الحسل التجريبي، وتحميل السشافديؽ، والتشبؤ بالإصابات، واختيار الخظط 

ا في كخة اليج، فسا تدال تظبيقات الحكاء الاصظشاعي محجودة ندبيًا، خاصة في السشاسبة لمسباريات. أم
البيئة العخبية، إذ تفتقخ معغؼ الأنجية والسؤسدات الخياضية إلى نساذج عمسية متخررة يسكؽ الاعتساد 

  [4] عمييا في تقييؼ اللاعبيؽ برؾرة رقسية دقيقة.
ؽ خلال قجرتو عمى مخاعاة الفخوق الفخدية بيؽ وتبخز أىسية الحكاء الاصظشاعي في كخة اليج م

اللاعبيؽ، وكحلػ الاختلافات الجؾىخية بيؽ السخاكد الؾعيفية داخل السمعب. فمكل مخكد ميام خاصة 
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ومؤشخات أداء مختمفة؛ إذ يعتسج تقييؼ حارس السخمى مثلًا عمى ندبة الترجيات وسخعة رد الفعل، بيشسا 
خك ودقة الترؾيب مؽ الدوايا الزيقة، في حيؽ يحتاج صانع المعب إلى يختبط تقييؼ الجشاح بدخعة التح

 مؤشخات تختبط برشاعة الفخص والتسخيخات الحاسسة والقجرة عمى قيادة اليجؾم.
إن تجاىل ىحه الفخوق عشج تقييؼ اللاعبيؽ يؤدي إلى نتائج غيخ دقيقة قج تؤثخ سمبًا في قخارات الانتقاء 

الأساسي أو وضع البخامج التجريبية السشاسبة. لحلػ فإن بشاء نسؾذج ذكاء الخياضي أو تحجيج التذكيل 
السخكد الؾعيفي والعسخ الدمشي والسؤشخات  عمى وفقاصظشاعي يعتسج عمى أوزان ديشاميكية تتغيخ 

   [5] الخياضي. الأداءالبجنية والسيارية يسثل خظؾة عمسية ميسة نحؾ تحقيق العجالة والجقة في تقييؼ 
قًا مؽ ذلػ، جاءت ىحه الجراسة لتدميط الزؾء عمى إمكانية استخجام تقشيات الحكاء وانظلا

الاصظشاعي والتعمؼ الآلي في تظؾيخ نغام متكامل لتقييؼ أداء لاعبي كخة اليج، مؽ خلال الاعتساد عمى 
اليجؾمية والجفاعية والبجنية، وربظيا بخؾارزميات تحميل ذكية قادرة عمى  الأداءمجسؾعة مؽ مؤشخات 

كسا تدعى الجراسة إلى السداىسة في ، مدتؾيات أداء دقيقة ومؾضؾعية عمى وفقترشيف اللاعبيؽ 
تظؾيخ الجانب التكشؾلؾجي في السجال الخياضي العخبي، وتذجيع السؤسدات الخياضية عمى تبشي أنغسة 

سي الحجيثة، بسا يشدجؼ مع التظؾرات العالسية الستدارعة في عمؾم الخياضة والحكاء التحميل الخق
 الخياضي وتحقيق أفزل الشتائج التشافدية. الأداءالاصظشاعي، وبسا يديؼ في رفع مدتؾى 

 :مذكمة البحث 2-1
الخياضي في لعبة كخة اليج مؽ العسميات الأساسية التي يعتسج عمييا  الأداءتُعج عسمية تقييؼ 

السجربؾن والإداريؾن في اتخاذ القخارات الستعمقة بالانتقاء الخياضي، وتحجيج مدتؾيات اللاعبيؽ، ووضع 
تؤخح في الحدبان عشج عسمية التقييؼ؛ فحارس السخمى، عمى سبيل السثال،  البخامج التجريبية السشاسبة،

تبط تقييؼ أدائو بجرجة كبيخة بشدبة الترجيات وسخعة الاستجابة والقجرة عمى التعامل مع الترؾيبات يخ 
السختمفة، في حيؽ يعتسج تقييؼ الجشاحيؽ بجرجة أكبخ عمى الدخعة ودقة الترؾيب والتحخك الفعال مؽ 

خص، ودقة التسخيخ، دون كخة، بيشسا يختبط تقييؼ صانع المعب بقجرتو عمى تشغيؼ اليجؾم، وصشاعة الف
. ومؽ ثؼ، فإن اعتساد معاييخ تقييؼ مؾحجة لجسيع اللاعبيؽ، دون مخاعاة [6] .وتقجيؼ التسخيخات الحاسسة

الخرائص الؾعيفية لكل مخكد، قج يؤدي إلى نتائج لا تعكذ السدتؾى الحكيقي للأداء، وربسا تفزي 
 أداء آخخيؽ.إلى التقميل مؽ قيسة بعض اللاعبيؽ أو السبالغة في تقجيخ 

كسا أن الاعتساد عمى بعض السؤشخات الإحرائية برؾرة مشفخدة، كعجد الأىجاف أو التسخيخات، 
لا يؾفخ صؾرة شاممة عؽ الكفاءة الفعمية للاعب، لكؾنيا لا تتزسؽ برؾرة كافية الجؾانب الجفاعية 

سؾلًا ومؾضؾعية، تخاعي والبجنية والخظظية، الأمخ الحي يؤكج الحاجة إلى بشاء أساليب تقييؼ أكثخ ش
بسا يديؼ في الؾصؾل إلى تقجيخ أدق وأكثخ  الأداءخرؾصية السخاكد الؾعيفية وتجمج مختمف مؤشخات 

 عجالة لسدتؾى لاعبي كخة اليج.
إضافة إلى ذلػ، فإن التظؾر الكبيخ في تقشيات الحكاء الاصظشاعي وتحميل البيانات الخياضية أوجج 

حجيثة تعتسج عمى البيانات الكسية والسؤشخات السؾضؾعية بجلًا مؽ  إمكانات واسعة لتظؾيخ نساذج
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التقجيخات الحاتية، إلا أن استخجام ىحه التقشيات في كخة اليج العخبية ما يدال محجودًا، كسا تفتقخ معغؼ 
ومؽ ، الأنجية والسؤسدات الخياضية إلى أنغسة تحميل ذكية يسكشيا تقييؼ اللاعبيؽ برؾرة دقيقة وعادلة

لال اطلاع الباحث عمى الؾاقع العسمي في الأنجية الخياضية، لاحظ وجؾد تفاوت واضح في أساليب خ
تقييؼ اللاعبيؽ، فزلًا عؽ غياب نغام مؾحج يعتسج عمى أسذ عمسية دقيقة تخاعي طبيعة السخاكد 

ستبعاد أو تحجيج الؾعيفية والفخوق الفخدية بيؽ اللاعبيؽ. كسا أن بعض القخارات الستعمقة بالاختيار أو الا
 [7] السدتؾى الفشي تُتخح أحيانًا بشاءً عمى الانظباع الذخري وليذ عمى بيانات كسية دقيقة.

لحلػ تتحجد مذكمة البحث في الحاجة إلى بشاء نسؾذج ذكاء اصظشاعي قادر عمى تقييؼ أداء 
شؾعة وأوزان لاعبي كخة اليج برؾرة مؾضؾعية وشاممة، مؽ خلال الاعتساد عمى مؤشخات أداء مت

ديشاميكية تخاعي اختلاف السخاكد الؾعيفية، مع استخجام خؾارزميات التعمؼ الآلي لترشيف مدتؾيات 
 .بجقة عالية الأداء

  :أهداف البحث 2-2
 .امكانية الحكاء الاصظشاعي في ترشيف الانساط الحخكية للأداء في كخة اليج -
 بخنامج الحكاء الاصظشاعي. عمى وفقالتعخف عمى درجة الجقة في اداء السيارات الحخكية  -

  :البحث مجالات 2-3
 لاعبؾ مخاكد السؾلبة الخياضة الشاشئيؽ. البذري: المجال -
 .0804-0803مؾسؼ  الزمني: المجال -
 الخياضية السؾلبةمخاكد تجريب  المكاني: المجال -

  :الدراسات الدابقة-1
 الأداء الرياضي: مراجعة الذكاء الاصطناعي في تحميل :(Wang & Li, 2023) دراسة 1-2

Artificial Intelligence in Sports Performance Analysis: A Review 

الخياضي، وبيان قجرتو  الأداءىجفت الجراسة إلى التعخف عمى تظبيقات الحكاء الاصظشاعي في تحميل 
جيؾ والحخكات، عمى معالجة كسيات كبيخة مؽ البيانات الخياضية، مثل بيانات السباريات ومقاطع الفي

واكتذاف الأنساط السيارية والحخكية السعقجة التي يرعب تحجيجىا بالأساليب التقميجية، فزلًا عؽ 
إمكانية التشبؤ بسدتؾى اللاعبيؽ وأدائيؼ السدتقبمي. واعتسجت الجراسة مشيج السخاجعة العمسية مؽ خلال 

شاعي في السجال الخياضي، مع التخكيد تحميل الجراسات والتظبيقات السختبظة باستخجام الحكاء الاصظ
عمى تقشيات التعمؼ الآلي والذبكات العربية. ولؼ تعتسج الجراسة عمى عيشة بذخية ميجانية محجدة، كؾنيا 
دراسة مخاجعة تشاولت مجسؾعة مؽ البحؾث والتظبيقات الدابقة في مجال الحكاء الاصظشاعي وتحميل 

رزميات التعمؼ الآلي تستمػ قجرة عالية عمى تحميل الأنساط الخياضي. وأعيخت الشتائج أن خؾا الأداء
السعقجة للأداء الخياضي والتشبؤ بسدتؾيات اللاعبيؽ، كسا أكجت إمكانية تؾعيف الحكاء الاصظشاعي في 

الخياضي ودعؼ القخارات التجريبية. وتتذابو ىحه الجراسة مع الجراسة الحالية في  الأداءعسميات تقييؼ 
الخياضي، في حيؽ تختمف عشيا الجراسة الحالية في  الأداءالحكاء الاصظشاعي لتحميل تؾعيف تقشيات 

 [1] لجى لاعبي كخة اليج الشاشئيؽ. الأداءتخكيدىا عمى تحميل الأنساط السيارية وترشيف مدتؾيات 
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 تقييم أداء الفرق الرياضية باستخدام التعمم الآلي :Oytun & Sekeroglu, 2024)) دراسة 1-1
Machine Learning-Based Evaluation of Team Sports Performance 

ىجفت الجراسة إلى تحميل أداء لاعبي كخة اليج باستخجام نساذج التعمؼ الآلي القائسة عمى الأشجار، 
واعتسج الباحثؾن السشيج  ،والتعخف عمى الستغيخات والعؾامل الأكثخ تأثيخًا في مدتؾى الأداء الخياضي

الؾصفي التحميمي مؽ خلال جسع بيانات أداء لاعبي كخة اليج وتحميميا باستخجام نساذج التعمؼ الآلي، 
وشسمت الجراسة عيشة مؽ لاعبي كخة اليج تؼ جسع بيانات أدائيؼ مؽ خلال مجسؾعة مؽ الستغيخات البجنية 

الاصظشاعي وتحميميا باستخجام عجد مؽ الخؾارزميات،  والسيارية، ثؼ إدخال البيانات إلى نساذج الحكاء
. وأعيخت الشتائج أن XGBoostو Support Vector Machinesو Decision Treesمؽ بيشيا 

نساذج التعمؼ الآلي يسكؽ أن تدتخجم بكفاءة في تحميل أداء لاعبي كخة اليج، والكذف عؽ الستغيخات 
الجراسة أن الشساذج الحكية يسكؽ أن تؾفخ مؤشخات كسية تداعج  الأكثخ ارتباطًا بسدتؾى الأداء، كسا أكجت

في تقييؼ الأداء برؾرة أكثخ مؾضؾعية مقارنة بالاعتساد عمى التقجيخ التقميجي وحجه. وتتذابو ىحه 
الجراسة مع الجراسة الحالية في استخجام الحكاء الاصظشاعي والتعمؼ الآلي في تحميل أداء لاعبي كخة اليج، 

سيد الجراسة الحالية بتخكيدىا عمى تحميل الأنساط السيارية وترشيف مدتؾيات الأداء لجى بيشسا تت
اللاعبيؽ الشاشئيؽ بالاعتساد عمى تحميل الرؾر والفيجيؾ ومقارنة الأداء الفعمي بالشسؾذج السياري 

 [2] السثالي.
 إجراءات البحث: -2
 :منهج البحث 2-2

 .بالأسمؾب السدحي لسلاءمتو مع مذكمة البحثاستخجم الباحث السشيج الؾصفي 
 :مجتمع البحث وعينته 2-1

(، والبالغ عجدىؼ 0804-0803"تكؾن مجتسع البحث مؽ لاعبي ناشئ السؾلبة الخياضية )
( لاعباً مؽ 68أما عيشة البحث فقج تكؾنت مؽ ) ،ميدان –ديالى  -بغجاد -( لاعباً مؽ مخاكد واسط68)

لاعبي السخاكد الؾعيفية السختمفة باستثشاء حخاس السخمى، وتؼ اختيارىؼ بالظخيقة العسجية بسا يشدجؼ مع 
 السياري للاعبي كخة اليج." الأداءأىجاف الجراسة ومتظمبات بشاء نسؾذج الحكاء الاصظشاعي لتقييؼ 

 
 

 وتهزيع العينة( يبين حجم 2جدول )
 (%) الشدبة السئؾية عجد اللاعبيؽ السخكد ت
 44.03 41 الجشاح الأيسؽ 4
 43.88 40 الجشاح الأيدخ 0
 45.38 42 الغييخ الأيسؽ 1
 44.03 41 الغييخ الأيدخ 2
 45.38 42 صانع المعب 3
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 42 45.38 (Pivot) السحؾري  4
 488 68 السجسؾع 5

 : وسائل جمع المعمهمات 2-2
  .السخاجع والسرادر العخبية والاجشبية 
  حؾل الاختبارات السقتخحة. الستخرريؽاستبانة استظلاع آراء الخبخاء و 
 بخامج الحكاء الاصظشاعي 
 الاجهزة والادوات المدتحدمة: 2-3
 شخري )لابتؾب( نؾع  لابتؾبhp  core i5 . 
 ( كاميخا رقسية نؾعCasio( يابانية الرشع عجد )4). 
  ساعة تؾقيت( ( مؽ الثانية نؾع )4/488اليكتخونيةDiamond( عجد )0.) 
                                        .ممعب كخة يج قانؾني 
 ( 43شؾاخص بلاستيكية عجد .) 
  كخات يج نؾعMoltn ( 48عجد .) 
 ( 1صافخة عجد .) 
 اجراءات البحث الميدانية: 2-4
 :تحديد المهارات الأساسية 2-4-2

بسدح ومخاجعة العجيج مؽ السرادر والسخاجع العمسية والجراسات الدابقة الخاصة قام الباحث 
في مجال كخة  الستخرريؽبمعبة كخة اليج، فزلًا عؽ الاستفادة مؽ الخبخة العمسية لمباحث وآراء الخبخاء و 

اليج والكياس والتقؾيؼ، بيجف تحجيج أىؼ السيارات الأساسية للاعبي كخة اليج. وبعج إعجاد استسارة خاصة 
وعخضيا عمى مجسؾعة مؽ الخبخاء، تؼ استخخاج الأىسية الشدبية لكل ميارة، واعتساد السيارات التي 

 :%( فأكثخ، كسا مبيؽ في الججول الآتي68حرمت عمى ندبة )
  ندبة اتفاق الخبراءيبين  (1ل )جدو

 (%)يبيؽ ندبة اتفاق الخبخاء الخبخاء  السيارة الأساسية ت
 74.45 التسخيخ والاستلام 2
 73.34 الترؾيب 1
 71.11 (التشظيط )السحاورة 2
 74.44 الخجاع 3
 66.67 التحخك مؽ دون كخة 4
 64.45 حائط الرج الجفاعي 5
 62.22 قظع الكخة والجفاع الفخدي 6
 60.00 التغظية الجفاعية 7
 68.88 التحخكات اليجؾمية السخكبة 8
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وبشاءً عمى نتائج استسارات الخبخاء تؼ اعتساد السيارات الأساسية السحكؾرة أعلاه لكؾنيا حرمت 
%( مؽ مجسؾع آراء الخبخاء، وتسثل الستظمبات الفشية الأساسية للأداء في 68عمى ندبة قبؾل تجاوزت )

ج، والتي يسكؽ اعتسادىا في بشاء نسؾذج الحكاء الاصظشاعي لتقييؼ اللاعبيؽ وترشيف مدتؾياتيؼ كخة الي
 .السيارية

 :برنامج الذكاء الاصطناعي 2-4-1
يُعجّ بخنامج الحكاء الاصظشاعي السدتخجم في ىحه الجراسة أداةً تقشيةً متظؾرةً تعتسج عمى تقشية 
الؾيب، تُتيح بشاء نساذج التعمؼ الآلي برؾرة سخيعة وميدّخة دون الحاجة إلى خبخة مدبقة في البخمجة. 

[8] 
للاعبيؽ السيجانييؽ في ميارات ويعتسج البخنامج عمى مبجأ التغحية بالرؾر السثالية للأداء السياري 

الخمي والتسخيخ والتشظيط والحخكة، إذ يقؾم الجياز بسعالجة ىحه الرؾر والتعخف عمى أنساطيا الحخكية 
  [3]. مؽ خلال خؾارزميات التعمؼ الآلي

دقائق، ( 3-4)وتدتغخق مخحمة تجريب البخنامج عمى التعخف بالأنساط الحخكية السثالية ما بيؽ 
ثلاثة مدتؾيات  عمى وفقالسياري للاعبيؽ  الأداءل عسمية التجريب يُرشّ ف البخنامج مدتؾى وبعج اكتسا

 :معيارية ىي
 الستقؽ الأداءوتسثل  %(78(ندبة مظابقة   :السدتؾى الأول 
 الستؾسط الأداءوتسثل  %(48(ندبة مظابقة   :السدتؾى الثاني 
 الزعيف الأداءوتسثل  %(28(ندبة مظابقة   :السدتؾى الثالث 

 الأداءويسكؽ تظبيق ىحا البخنامج بظخيقتيؽ؛ إما عبخ الترؾيخ السباشخ بالكاميخا في أثشاء 
الفعمي، أو عبخ رفع مقاطع مرؾرة مدبقاً إلى مشرة البخنامج الإلكتخونية لتحميميا ومقارنتيا بالشسؾذج 

  [9].السثالي
 :التعجيلات التي أجخيتيا

 الجسل تحديؽ الأسمؾب الأكاديسي وتساسػ 
  تشغيؼ السدتؾيات الثلاثة في شكل نقاط واضحة مع تفديخ كل مدتؾى 
 تؾضيح طخيقتي التظبيق بذكل أكثخ دقة 
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 ( يهضح نعام وتحميل أداء اللاعبين2الذكل )

 التجربة الاستطلاعية: 2-4-2
، وفي تسام الداعة الؾاحجة بعج  *( لاعبيؽ وبسداعجة 4أجخى الباحث تجخبة استظلاعية عمى )

في القاعة السغمقة لمسجارس التخررية بكخة اليج، وتيجف  4/0/0804الغيخ مؽ يؾم الاحج السؾافق 
 التجخبة الاستظلاعية إلى:

-42مجى ملاءمة ومشاسبة تختيب أداء السيارات الأساسية السعيشة للاعبيؽ السيجانييؽ بأعسار ) -
 ( سشة.44

فخيق العسل السداعج وكفايتيؼ في إجخاء الترؾيخ وتدجيل الشتائج الخاصة بأداء التحقق مؽ تفيؼ  -
 اللاعبيؽ.

 معخفة السعؾقات التي قج تغيخ أثشاء تظبيق اختبارات السيارات الأساسية وتلافي حجوث الأخظاء. -
 معخفة الؾقت السدتغخق لتشفيح عسمية الترؾيخ لكل ميارة مؽ السيارات الأساسية للاعبيؽ. -
 صلاحية الأجيدة والأدوات السدتخجمة في الترؾيخ وسلامتيا لمتظبيق السيجاني. مجى -
 :الرئيدةالتجربة  2-5

اتخح الباحث  الخئيدةبعج أن تؼ تظبيق التجخبة الاستظلاعية ومعخفة كافة الإجخاءات التي تخص التجخبة 
 :الإجخاءات الآتية

                                                             
 فخيق العسل السداعج: )م.د عمي ناجي،  م.د حدام ياسيؽ،  م.د احسج شاكخ(    *
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 (25-23)تؼ إعظاء مجة كافية للإحساء قبل إجخاء الأداء السياري للاعبيؽ السيجانييؽ بأعسار  -
 .سشة

تؼ تدجيل وترؾيخ الأداء السياري للاعبيؽ مؽ قبل فخيق العسل طبقاً لذخوط أداء كل ميارة مؽ  -
 .السيارات الأساسية

يع السيارات الأساسية حدب كل مخكد حيث تؼ ترؾيخ جسعجة  لأيامتؼ تشفيح وترؾيخ الأداء  -
 .للاعبيؽ مؽ قبل الكادر السداعج

تؼ مقارنة صؾر الأداء الفعمي للاعبيؽ مع صؾر الأداء السثالي السُغحّى إلى بخنامج الحكاء  -
الاصظشاعي مؽ قبل السبخمج الخاص، لمتعخف عمى ندبة السظابقة لكل ميارة مؽ السيارات 

 .الأساسية
ى وفق الشدب السئؾية التي يعتسجىا بخنامج الحكاء تؼ ترشيف مدتؾى أداء كل لاعب عم -

 .لمحكؼ عمى مدتؾى الأداء السياري  %(78% ، 48% ، 28) الاصظشاعي وىي
ما بيؽ  سجةمؽ خلال تجييدات السعجات والأدوات اللازمة للاختبار في ال الخئيدةنفحت التجخبة 

تؼ إجخاء الاختبار لكل نادي في ( لاعبا، و 68) عيشة البحث البالغةعمى  3/1/0804حتى  1/0/0804
يؾم محجد؛ لأن كل نادٍ يتجرب في صالة ووقت خاص بو، وذلػ بفزل كافة الغخوف التي قج تؾاجو 

أثشاء التشفيح. بعج ذلػ، قام الباحث بجسع جسيع البيانات التي حرمت عمييا مؽ معالجتيا  في الباحث
 ومعالجتيا إحرائياً.

 (SPSSمعالجة البيانات الاحرائية باستخجام مشغؾمة البخنامج الــ )تؼ  :الهسائل الإحرائية 6 -2
 الشدبة السئؾية(-الانحخاف السعياري -لؾسط الحدابي)ا
 عرض النتائج وتحميها مناقذتها: -3
 عرض النتائج: 3-2

 )2جدول )
 يبين الأوساط الحدابية والانحرافات المعيارية والندب المئهية لممهارات الأساسية للاعبي كرة اليد 

 الشدبة السئؾية الانحخاف السعياري  الؾسط الحدابي السيارة ت
 %74 8.23 74.08 التسخيخ والاستلام 4
 %73 8.31 72.68 الترؾيب 0
 %71 8.44 71.48 )التشظيط )السحاورة 1
 %74 8.50 74.28 الخجاع 2
 %67 8.64 67.08 التحخك مؽ دون كخة 3
 %65 8.72 65.18 حائط الرج الجفاعي 4
 %63 8.83 62.48 قظع الكخة والجفاع الفخدي 5
 %61 4.44 60.68 التغظية الجفاعية 6
 %68 4.02 68.28 التحخكات اليجؾمية السخكبة 7
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 =72)ن( 
  :مناقذة النتائج 3-1

 ،( يتزح أن أعمى ندبة مئؾية كانت لسيارة التسخيخ والاستلام1الشتائج في الججول )بعج عخض 
(، ويعدو الباحث ذلػ إلى كثخة استخجام ىحه السيارة خلال الؾحجات التجريبية والسباريات %74)إذ بمغت 

الحي تؼ تغحية الخسسية، مسا جعل اللاعبيؽ أكثخ قجرة عمى أداء السيارة برؾرة قخيبة مؽ الشسؾذج السثالي 
(، وىي ندبة مختفعة تجل %73بخنامج الحكاء الاصظشاعي بو. أما ميارة الترؾيب فقج حققت ندبة )

عمى امتلاك أفخاد العيشة مدتؾى جيجًا مؽ الجقة والدخعة في إنياء اليجسات، ويعدى ذلػ إلى اىتسام 
ىجاف وتحقيق الفؾز. في حيؽ العامل الحاسؼ في تدجيل الأ ؾصفياالسجربيؽ بتظؾيخ قجرات الترؾيب ب

أثشاء  في مسا يذيخ إلى قجرة اللاعبيؽ عمى الديظخة عمى الكخة (،%71)بمغت ندبة ميارة التشظيط 
الحخكة والتغمب عمى الزغؾط الجفاعية، إذ تعج ىحه السيارة مؽ السيارات الأساسية التي يعتسج عمييا 

 [10] .(%74كسا حققت ميارة الخجاع ندبة ) ،اللاعب في الانتقال بالكخة داخل السمعب
ويعدو الباحث ذلػ إلى التظؾر السياري الحي اكتدبو اللاعبؾن نتيجة كثخة السؾاقف التشافدية 

مؽ التي تتظمب استخجام الخجاع لمتغمب عمى السجافعيؽ وخمق فخص ىجؾمية مشاسبة. أما ميارة التحخك 
يجة تعكذ فيؼ اللاعبيؽ لمؾاجبات الخظظية والتحخكات (، وىي ندبة ج%67)كخة فقج سجمت ندبة  دون 

الجساعية التي تديؼ في خمق السداحات وإرباك التشغيؼ الجفاعي لمسشافذ. وفي ميارة حائط الرج 
الجفاعي، إلا  الأداء(، ويذيخ ذلػ إلى امتلاك اللاعبيؽ مدتؾى جيجًا مؽ %65)الجفاعي بمغت الشدبة 

الجفاعي واحتياجو إلى تؾافق جساعي بيؽ  الأداءاليجؾمية بدبب صعؾبة أنو ما يدال أقل مؽ السيارات 
 [11] ؽ.اللاعبي

(، ويعدو الباحث ذلػ إلى تبايؽ الخبخات %63)أما ميارة قظع الكخة والجفاع الفخدي فقج سجمت ندبة 
اعية الجفاعية بيؽ اللاعبيؽ واختلاف مخاكد المعب ومتظمبات كل مخكد. كسا بمغت ندبة التغظية الجف

(، وىي مؽ أقل الشدب التي عيخت في نتائج الجراسة، مسا يذيخ إلى الحاجة إلى تظؾيخ 61%)
الجؾانب الجفاعية الجساعية للاعبيؽ مؽ خلال بخامج تجريبية متخررة. في حيؽ حققت ميارة 

 وفقعمى الستقؽ  الأداءوىي تسثل الحج الأدنى مؽ مدتؾى  %(،68)التحخكات اليجؾمية السخكبة ندبة 
البخنامج السدتخجم، ويعدو الباحث ذلػ إلى تعقيج ىحه السيارة واعتسادىا عمى أكثخ مؽ عشرخ فشي 

 [12]وخظظي في الؾقت نفدو.
وبحلػ تذيخ الشتائج الى ان اغمبية افخاد العيشة يستمكؾن مدتؾى مختفعا مؽ السيارات اليجؾمية 

لسئؾية التي يعتسجىا الحكاء الاصظشاعي وىي مقارنة بالسيخات الجفاعية ، ومؽ خلال مقارنة الشدب ا
%( لمحكؼ عمى السدتؾى والأداء السياري نجج برؾرة عامة ان اغمب السيارات 78-48%-% 28)

 ،%(78لأداء السقشؽ بشدبة تظابق )الاساسية في كخة اليج تقع ضسؽ حجود وبالقخب مؽ السدتؾى الاول ا
تحجيج ندب السظابقة بيؽ الأداء الفعمي والأداء السثالي وبحلػ فان بخنامج الحكاء الاصظشاعي استظاع 
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لكل ميارة برؾرة مؾضؾعية ودقيقة، وىؾ ما يشدجؼ مع ىجف البحث الستسثل في بشاء نسؾذج ذكي لتكيؼ 
  [13]الأداء السياري للاعبي كخة اليج. 

 الاستنتاجات والتهصيات: -4
 :الاستنتاجات 4-2

في ضؾء الشتائج التي تؾصل إلييا الباحث مؽ خلال تظبيق بخنامج الحكاء الاصظشاعي لتقييؼ 
 ( سشة، تؼ التؾصل إلى الاستشتاجات الآتية:44 - 42السيارات الأساسية للاعبي كخة اليج بأعسار )

خلال  السياري للاعبي كخة اليج مؽ الأداءأثبت بخنامج الحكاء الاصظشاعي كفاءة عالية في تقييؼ  -
 السثالي السخدن داخل البخنامج. الأداءالفعمي ب الأداءمقارنة 

أعيخ اللاعبؾن مدتؾيات مختفعة في السيارات اليجؾمية الأساسية، ولاسيسا ميارتي التسخيخ  -
 والاستلام والترؾيب.

خ سجمت السيارات الجفاعية ندبًا أقل مقارنة بالسيارات اليجؾمية، مسا يذيخ إلى وجؾد حاجة لتظؾي -
 الجؾانب الجفاعية لجى اللاعبيؽ.

السياري لكل  الأداءتسكؽ بخنامج الحكاء الاصظشاعي مؽ إعظاء ندب مئؾية دقيقة لسدتؾيات  -
 لاعب ولكل ميارة برؾرة مشفرمة.

 الأداءساعج البخنامج في تقميل التأثيخ الحاتي لمسقؾّميؽ والسجربيؽ عشج الحكؼ عمى مدتؾى  -
 السياري. 

ث إمكانية اعتساد تقشيات الحكاء الاصظشاعي كؾسيمة حجيثة في الكياس والتقؾيؼ أثبتت نتائج البح -
 الخياضي داخل مجارس وأنجية كخة اليج. 

أعيخت الشتائج وجؾد تبايؽ واضح بيؽ اللاعبيؽ في بعض السيارات السخكبة، مسا يؤكج أىسية  -
 نقاط القؾة والزعف لكل لاعب.  عمى وفقالتجريب الفخدي 

 :التهصيات 4-1
 في ضؾء الاستشتاجات يؾصي الباحث بسا يأتي:

السياري للاعبي كخة اليج في الأنجية والسجارس  الأداءاعتساد بخامج الحكاء الاصظشاعي في تقييؼ  -
 التخررية.

 استخجام نتائج التقييؼ الإلكتخوني في بشاء البخامج التجريبية الخاصة باللاعبيؽ. -
لجفاعية للاعبيؽ لسا أعيختو الشتائج مؽ انخفاض ندبي مقارنة التخكيد عمى تظؾيخ السيارات ا -

 بالسيارات اليجؾمية.
 إجخاء اختبارات دورية باستخجام الحكاء الاصظشاعي لستابعة تظؾر السدتؾى السياري للاعبيؽ. -
تؾفيخ الأجيدة والسعجات التقشية الحجيثة اللازمة لتظبيق نغؼ الحكاء الاصظشاعي في السجال  -

 الخياضي.
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إقامة دورات تجريبية لمسجربيؽ في مجال تؾعيف الحكاء الاصظشاعي والتحميل الخقسي للأداء  -
 الخياضي.

إجخاء دراسات مساثمة عمى فئات عسخية مختمفة وعمى لاعبات كخة اليج لمتحقق مؽ فاعمية ىحه  -
 التقشيات.

والخظظية والشفدية إجخاء بحؾث مدتقبمية تخبط بيؽ تقييؼ الحكاء الاصظشاعي والسؤشخات البجنية  -
 للاعبي كخة الي.

References: 

[1]. Wang, J., & Li, H. (2023). Artificial intelligence applications in sports 

performance analysis. International Journal of Sports Science, 18(2), p125. 

[2]. Oytun, M., Yavuz, H. U., & Sekeroglu, B. (2024). The performance analysis of 

male handball players using tree-based machine learning models. International 

Journal of Human Movement and Sports Sciences, 12(3),p575, 571–579. 

[3]. Pietraszewski, P., Terbalyan, A., Roczniok, R., Maszczyk, A., Ornowski, K., 

Manilewska, D., Kuliś, S., Zając, A., & Gołaś, A. (2025). The Role of Artificial 

Intelligence in Sports Analytics: A Systematic Review and Meta-Analysis of 

Performance Trends. Applied Sciences, 15(13), p58. 

[4]. Mures, O. A., Taibo, J., Padrón, E. J., & Iglesias-Guitian, J. A. (2024). PlayNet: 

Real-time handball play classification with Kalman embeddings and neural 

networks. The Visual Computer, 40(4), p272.. 

[5]. Reddy, P., Kumar, S., & Sharma, R. (2024). Machine learning techniques for 

athlete performance evaluation. Journal of Sports Analytics, 10(1), p116. 

[6]. Singh, A., & Verma, D. (2023). Data-driven decision making in sports using 

artificial intelligence. Sports Engineering, 26(4), p83. 

[7]. Garcia, M., & Lopez, R. (2025). AI-based athlete assessment systems and their 

impact on coaching decisions. Journal of Human Sport and Exercise, 20(1), p92. 

[8]. Vec, V., Tomažič, S., Kos, A., & Umek, A. (2024). Trends in real-time artificial 

intelligence methods in sports: A systematic review. Journal of Big Data, 11, 

Article p148. 

[9]. Li, Y., & Mu, Y. (2024). Research and performance analysis of random forest-

based feature selection algorithm in sports effectiveness evaluation. Scientific 

Reports, 14, Article 25.p14. 

[10]. Munoz-Macho, A. A., Domínguez-Morales, M. J., & Sevillano-Ramos, J. L. 

(2024). Performance and healthcare analysis in elite sports teams using artificial 

intelligence: A scoping review. Frontiers in Sports and Active Living, 6, Article 
133, p8. 

[11]. Marquina, M., Lozano, D., García-Sánchez, C., Sánchez-López, S., & De la 

Rubia, A. (2023). Development and validation of an observational game analysis 

tool with artificial intelligence for handball: Handball.ai. Sensors, 23(15), Article 

64, p9. 

[12]. Davis, J., Bransen, L., Devos, L., Jaspers, A., Meert, W., Robberechts, P., & 

Van Haaren, J. (2024). Methodology and evaluation in sports analytics: 

Challenges, approaches, and lessons learned. Machine Learning, 113, p695. 

[13] Zhao, Y., Chen, L., & Wang, X. (2024). Computer vision and deep learning for 

human motion analysis in sports. Applied Artificial Intelligence, 38(5), p167. 


