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      Scientific research has demonstrated the importance of sustainable development for 

teachers and educational leaders. Therefore, understanding sustainable development and 

scientific research is a key part of teacher and student preparation. Furthermore, motor 

learning and other sports sciences play a vital role in achieving sustainable development 

for their communities 

This research aims to: 

- Determine the effect of using a visual thinking educational program based on 

several Sustainable Development Goals on learning some basic badminton skills. 

- Compare the experimental and control groups in post-tests. The researchers 

adopted the experimental method. The research sample consisted of 40 second-

year female students in the Department of Physical Education and Sports 

Sciences for the 2025-2026 academic year.  

    They were divided into two groups of 20 students each. The two groups were then 

assigned teaching methods by lottery. Equivalence and homogeneity were ensured for 

several physical, motor, and mental variables, as well as some basic badminton skills. The 

data were statistically analyzed using the SPSS statistical package . 

The researchers concluded the following: 

-The experimental group outperformed the control group in developing spatial intelligence 

and learning selected badminton skills. 

-The researchers recommended the necessity of using a visual thinking program based on 

several principles of sustainable development in learning selected basic badminton skills.. 
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 :التعريف بالبحث  -1
 : السقدمة واهسية البحث 1-1

تعج التخبي  البجني  وعمؽـ الخياض  ةؼ السجالات التخبؽي  التي تذيج تطؽسا ةدتسخا في ةشياجيا       
واستخاتيجياتيا التعميسي  خاص  ة  التؽجيات العالسي  الخاةي  الى تؽظيف ةجاخ  التفكيخ الحجيث  وةفاليػ 

وفي ضؽ  التطؽسات الستداسع  التي يذيجىا العالػ في ةجاؿ   التشسي  السدتجاة  في العسمي  التعميسي 
التخبي  والتعميػ أصبحت الحاج  ةمح  لتبشي استخاتيجيات تعميسي  حجيث  تؽاك  ةتطمبات القخف الحاةي 

 .وةؼ ابخزىا التفكيخ البرخي كأحج أنساط التفكيخ العميا  والعذخيؼ
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فيػ السعمؽةات وتحميميا يديػ في سمي  التعمّػ؛ لأنو في عيس  سالأةؽس الالتفكيخ البرخي ةؼ  جعوي   
ا.  الدي  سبط  يجع  ةؼ  والسقاط  الفيجيؽي  استخجاـ الرؽس والخسؽـ ف إذ إبطخيق  أسخع وأكثخ وضؽح 
ويديػ التفكيخ البرخي في  القجس  عمى التحكّخ والاستيعا .  وبالتالي تعديدالأفكاس وتشعيسيا في الحىؼ  

لحلغ أصبح الاعتساة عمى  ؛ةؼ سؤي  العلاقات بيؼ السفاليػ واكتذاؼ أنساط ججيج الستعمّػ  تسكيؼ
الؽسائ  البرخي  في التعميػ ةؼ الأسالي  الحجيث  التي تديج ةؼ تفاع  الطمب  وتجع  عسمي  التعمّػ أكثخ 

 .ةتع  وفعالي 
فيتفاع  العق  ة  ةا يخة إليو حد   شاالسحيط ب وسيم  لاستكباؿ السثيخات ةؼ العالػالحؽا  وتعج     

طبيعتو  والحي سيديػ بالتالي الى تفديخ السعمؽةات الرؽسي  والسكاني  ةسا يداعج في تطؽيخ قجسات 
واتخاذ القخاس   الستعمػ لا سيسا في الألعا  التي تعتسج بذك  جؽىخي عمى الاةساؾ السكاني والبرخي 

  الخيذ  الطائخ  التي تتطم  استجاب  سخيع  وقخاسات ةقيق  الدميػ في السؽاقف الحخكي  السختمف  كمعب
  .ةبشي  عمى التفكيخ البرخي 

( إلى أف التفكيخ البرخي أحج أىػ أنؽاع التفكيخ إذ يقؽـ عمى سمدم  2216السرخي  و ويذيخ )عاةخ     
  الفخة لسج  زةشي  ةؼ العسميات تتػ ةاخ  الجةاغ البذخي فيؽ يديػ في زياة  اثخ التفاع  والتعمػ في ذاكخ 

أطؽؿ ةقاسن  بالأثخ الحي يشت  عؼ أي نؽع ةؼ أنؽاع التفكيخ  كسا يتر  بالشرف الأيدخ ةؼ الجةاغ 
  [1] عؼ إجخا ات العسميات التحميمي  السترم  بالؽقت . لكؽنو ةد ولا  
ةؼ حؽلشا الػ البرخي لمعالانداف  ليحا فإف أكثخ عسميات التفكيخ أىسي  تأتي ةباشخ  ةؼ إةساؾ       

يعس  وبحلغ فيؽ   ويكؽنيا يدتقب  السثيخات البرخي ىؽ الجياز الحدي الأوؿ الحي  عيؼحيث يكؽف ال
ويخى البع  أف التفكيخ البرخي ىؽ ةحاول   .التقمي  ةؼ ةوس المػ  المفعي  في التفكيخ الفعاؿعمى 

 .ةؼ حؽلشا  لقخا   الرؽس لإةساؾ السكؽنات السختمف  
الاىتساـ العالسي بتحقيق التشسي  السدتجاة  أصبح ةؼ الزخوسي تزسيؼ البع  ةؼ وفي ظ       

وذلغ ةؼ خلاؿ اعجاة بخاة   ؛ةباةئيا في العسمي  التعميسي  بذك  عاـ وفي التعميػ الخياضي بذك  خاص
وىحه السقؽةات لابج رحي  الجيج   تعميسي  تخاعي الأبعاة التعميسي  والبيئي  الجيج  والسشرف  والأبعاة ال

في جسي  انحا  العالػ  في  ةؼ الأةؽس التي ييتػ بيا  جذ يعإةؼ ةخاعاتيا في العسمي  والبيئ  التعميسي   
الؽقت الخاىؼ واليجؼ ةشيا ىؽ ابخاز أىسي  التشسي  السدتجاة  في عسمي  التعميػ .وتحتاج التشسي  السدتجاة  

عج   نتب  اسالي  لابج افؽع  ةؼ السجاخ  لابج ةؼ تفعيميا  و إلى ةجس تتطم ذ إالى ةقؽةات لتشفيحىا  
ةحجة  ليحا الػخض بيجؼ ةداعج  الستعمسيؼ عمى التخبي  والتعمػ ةؼ لتخسيخ التشسي  السدتجاة   لمتعميػ

 اج  التشسي  السدتجاة  .
ةيش  التعميػ  لحا فاف  واثبت البحث العمسي أىسي  التشسي  السدتجاة  بالشدب  لمسجس  وبالشدب  لقاة         

اكتدا  بع  ةفاليػ التشسي  السدتجاة  والبحث العمسي يعج جد   سئيديا  ةؼ عسمي  اعجاة السجس  
والطال   اف الخياض  ةتسثم  بالتعمػ الحخكي وطخائق التجسيذ والتجسي  الخياضي والعمؽـ الخياضي  

يػ وحيؽي في تحقيق التشسي  السدتجاة  لذعؽبيا  فالأنذط  البجني  والخياضي  السقتخن  ةالأخخى ليا ةوس 
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واجس  عمسا  عمػ الاجتساع الخياضي وعمسا    بسشي  ةساسي ضخوسي  لمتعميػ الذاة  )اليجؼ الخاب (
  ضسؼ التخبي  البجني  والحخكي  عمى اف الخياض  تذك  عشرخا  اساسيا  ةؼ عشاصخ التشسي  السدتجاة

  [2]. اطاس الشعاـ التعميسي الذاة 
وتعج الخيذ  الطائخ  ةؼ الألعا  الخياضي  التي يسكؼ ةساسستيا عمى ةدتؽى الأفخاة والجساعات       

بسختمف فئاتيػ العسخي  وقجساتيػ  كسا أنيا ةؼ الخياضات التشافدي  الذاق  والتي تذك  تحجيات كبيخ  
ى أةا  اللاعبيؼ وةدتؽى السؽقف التشافدي ازةاةت الستطمبات الؽاقع  لجى اللاعبيؼ   فكمسا زاة ةدتؽ 

عمى كاىميػ ةؼ ةتطمبات بجني  وةياسي  والتي تتزسؼ السياسات الحخكي  وةكؽناتيا ةؼ خطؽات جانبي  
واةاةي  وخمفي  واسمؽ  الانطلاؽ باتجاه الخيذ  والعؽة  لتػطي  السمع  وحخك  الجدػ في اثشا  اةا  

 [3] والبعيج  . زخبات كزخبات الاسساؿ الستشؽع   والزخبات الاةاةي  والخمفي  والداقط ةختمف ال
وةؼ ىحا السشطمق يدعى ىحا البحث الى ةساس  أثخ بخناة  تعميسي لمتفكيخ البرخي قائػ عمى عجة ةؼ 

  السياسات الاساسي  السختاس  بالخيذ  الطائخ .   بع  ةباة  التشسي  السدتجاة  في تعمػ
 مشكلة البحث :                                                                                                   1-2

وةؼ خلاؿ السعمؽةات التي حر  عمييا الباحثاف عؼ أبعاة التشسي  السدتجاة    لاحعت بزخوس  
أبعاة التشسي  السدتجاة  ةؼ خلاؿ استخجاـ أف يسمغ طالبات التخبي  البجني  وعمؽـ الخياض   وعيا عؼ 

ةؼ قب  السجسسيؼ ةؼ أج  ةؽاكب  التطؽسات العمسي  والتكشمؽجي  التي يذيجىا  عميػالطخائق الحجيث  في الت
أف السساسسات التعميسي  الحالي   اةؼ خلاؿ ةتابع  الباحثاف لفعالي  الخيذ  الطائخ  لاحع.العرخ الحالي 

  تعاني ةؼ ةحجوةي  استخجاـ بخاة  التفكيخ البرخي وعجـ تؽظيف ةباة  التشسي  لخياض  الخيذ  الطائخ 
السدتجاة  في ةحتؽى الؽحجات التعميسي  والحي قج يكؽف سببا في عجـ اكدا  السياسات الخاص  بتمغ 

عؼ أثخ استخجاـ  بخناة  تعميسي  تعخؼةذكم  البحث في ةحاول  ال جا تالفعالي  بذك  جيج  وةؼ ىشا 
تفكيخ ألبرخي قائػ عمى عجة ةؼ ةباة  التشسي  السدتجاة  في تعمػ بع  السياسات الاساسي   بالخيذ  لم

 -تي:وةحاول  الاجاب  عؼ التداؤؿ الآ  الطائخ 
ةا أثخ البخناة  التعميسي لمتفكيخ البرخي القائػ عمى عجة ةؼ ةباة  التشسي  السدتجاة  في  -

 خيذ  الطائخ  ؟تعمػ السياسات الاساسي  السختاس  بال
 البحث: اهدف 1-3

 -ييجؼ البحث الى  :
خ استخجاـ بخناة  تعميسي لمتفكيخ البرخي قائػ عمى عجة ةؼ اىجاؼ التشسي  يأثالتعخؼ عمى ت -

السدتجاة  والأسمؽ  الستب  ةؼ قب  السجس  في تعمػ بع  السياسات الأساسي  بالخيذ  
 .الطائخ 

بع  السياسات الأساسي  بالخيذ  الطائخ  في في تعمػ تي البحث السقاسن  بيؼ ةجسؽع -
 . البعجي اتالاختباس 

 فرضيتا البحث: 1-4
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وجؽة فخوؽ ذات ةلال  ةعشؽي  بيؼ الاختباسيؼ القبمي والبعجي لجى ةجسؽعتي البحث في تعمػ  -
 بع  السياسات الأساسي  بالخيذ  الطائخ .

تعمػ بع  السياسات الأساسي  لا يؽجج فخوؽ ذات ةلال  ةعشؽي  بيؼ ةجسؽعتي البحث في  -
 بالخيذ  الطائخ  في الاختباس البعجي.

   :مجالات البحث 1-5

الثاني  في قدػ التخبي  البجني  وعمؽـ الخياض  بكمي  التخبي   دش : طالبات الالسجال البذري  -
 2226-2225لمبشات / جاةع  السؽص  لمعاـ الجساسي 

  3/3/2226ولػاي   1/2/2226 ابتجا   ةؼ  :السجال الزماني -
: القاع  الجاخمي  الخاص  بقدػ التخبي  البجني  وعمؽـ الخياض  بكمي  التخبي  السجال السكاني -

 السؽص  لمبشات / جاةع 

 الدراسات  الدابقة:     -8
(:  تأثيخ  التفكيخ البرخي لحوي الشسحج  الحدي  في التحري  2222ةساس  )ةحدؼ واخخاف   2-1

 وتعمػ ةياستي الزخ  الداحق وحائط الرج بالكخ  الطائخ  لمطالبات.السعخفي 
ىجفت الجساس  الى الكذف عؼ اثخ التفكيخ البرخي لحوي الشسحج  في تحري  السعخفي وتعمػ   

عيش  البحث ةؼ  السشي  التجخيبي  تسثمت بع  ةؼ ةياسات بالكخ  الطائخ  لمطالبات  وتػ استخجاـ
( طالب   وقج تػ تحجيج العيش  عمى وفق اختباس الشسحج  92بالع عجةىؼ )شعبتي )و& ز( وال طالبات

حدي( اشتس  البخناة  التعميسي عمى  -برخي  -الحدي  والحي تزسؼ الانعس  التسثيمي  الثلاثي )سسعي
وحجات تعميسي  خاص  بالسجسؽع  التجخيبي    اةا بالشدب  لمسجسؽع  الزابط  فقج استخجةت الأسمؽ  

قب  ةجس  الساة    واستشت  الباحثؽف  تفؽؽ افخاة السجسؽع  التجخيبي  عمى السجسؽع   الستب  ةؼ
 [4]الزابط  في تعمػ ةياستي )الزخ  الداحق وحائط الرج( بالكخ  الطائخ . 

(: ةوس التعميػ في تحقيق التشسي  السدتجاة  في السسمك  العخبي  2222ةساس  )الجي  وبؽحسجاف   2-2
 الدعؽةي .

الجساس  الى التعخؼ عمى ةوس التعميػ في تحقيق التشسي  السدتجاة  في السسمك  العخبي  ىجفت 
الدعؽةي   اعتسجت الجساس  عمى السشي  الؽصفي التحميمي  وخمرت الجساس  علاق   ةعشؽي  بيؼ الانفاؽ 

الشات   عمى التعميػ والشات  السحمي الاجسالي  أةا عجة الطال  لك  ةعمػ كانت العلاق  عكدي  ة 
السحمي وىحا ةجلؽؿ إيجابي  والالساـ بالقخا   والكتاب  كانت العلاق  عكدي  غيخ ةعشؽي . فزلا  عؼ 
وجؽة علاق  سببي  ةؽجب  بيؼ الالساـ بالقخا   والكتاب  والتشسي  البذخي    وأوصت الجساس  بزخوس  

ة  التعميسي   وتطؽيخ السشاى  ةذاسك  جسي  اطخاؼ التعميػ  وحرؽؿ الطمب  عمى السياسات الحياتي  
                                                           [5]  واحتزاف السؽىؽبيؼ.

                            إجراءات البحث:                                                                                -3
 الباحثاف السشي  التجخيبي لسلا ةتو وةذكم  الجساس . : اعتسجمشهج البحث 3-1
 :  مجتسع البحث وعيشته 3-2
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الثاني  في قدػ التخبي  البجني  وعمؽـ الخياض  بكمي  دش  تكؽف ةجتس  البحث ةؼ طالبات ال
( طالب  ةقدسيؼ 131  والبالع عجةىػ )2226-2225التخبي  لمبشات / جاةع  السؽص  لمعاـ الجساسي 

( طالب  . وقج تػ استبعاة عجة 63وعجةىا )  ( B( طالب  وشعب  ) 68( وعجةىا )Aشعبتيؼ  شعب )الى 
ةؼ الطالبات وىؼ )لاعبات الحؽاة   لاعبات ةشتخ  الكمي   والػائبات عؼ أةا  الاختباسات  والخاسبات  

( 42) ث الشيائيوالسرابات  وعيش  التجاس  الاستطلاعي   وعيش  الثبات( بحلغ اصبح عجة عيش  البح
( طالب  22%( ةؼ ةجتس  البحث  قدسؽا الى ةجسؽعتيؼ وبؽاق  )32.534وبشدب  ةئؽي  بمػت )  طالب 

( يبيؼ ةؽاصفات 1والججوؿ )  عمى السجسؽعتيؼ عؼ طخيق القخع  البخناةجيؼ التعميسييؼلك  ةجسؽع   
 عيش  البحث

 (1الجدول )
 السجسهعتين التجريبية والزابطةيبين مجتسع البحث وعدد أفراد العيشة حدب 

  الترسيم التجريبي: 3-3
اعتسج الباحثاف الترسيػ الحي يطمق عميو )ترسيػ السجسؽعات الستكافئ  العذؽائي  الاختياس    

   .ذات السلاحع  القبمي  والبعجي  السحكس  الزبط(
 وسائل جسع السعلهمات: 3-4

  تحمي  ةحتؽى السراةس العمسي  و   السقابم  الذخري )استخجـ الباحثاف الؽسائ  الآتي : 
 ( الكياسات والاختباسات  والسلاحع  السباشخ   فزلا عؼ الاستبيافو 
 اختبارات القدرات العقلية:  3-4-1

     .لحكا ا لكيا  اختباس سافؼ -
 .  ةكيا  الترؽس العقمي الخياضي -
 لانتباه.  لكيا  ا انسفيسؽؼ( للانتباه السعجؿ-)بؽسةوف  ةكيا  -

بعض السهارات الأساسية بالريذة السؤثرة في تعلم اختبارات الرفات البدنية والحركية  3-4-2
 الطائرة 

 لكيا  القؽ  الانفجاسي  للأطخاؼ العميا .                                                                  كػػ( ةؼ فؽؽ الخأ 3سةي الكخ  الطبي  زن  )اختباس  -
 اختباس الؽث  العخي  ةؼ الثبات لكيا  القؽ  الانفجاسي  للأطخاؼ الدفمى. -

العدد  المجامٌع الشعبة
 الكلً

 المستبعدات
العٌنة 
لاعبات  النهائٌة

 المنتخب
الغائبات عن 
 الاختبارات

 المصابات الراسبات
عٌنة 

التجارب 
 الاستطلاعٌة

عٌنة 
 الثبات

A 
المجموعة 
 التجرٌبٌة

82 8 2 8 8 82 02 82 

B 
المجموعة 
 الضابطة

88 0 8 8 8 82 02 82 

 82 82 82 9 8 08 8 080 المجموع
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 لكيا  القؽ  السسيد  بالدخع  لعزلات ( ثؽافِ 12اختباس ششاو )الاستشاة الاةاةي( لسج  ) -
 الحساعيؼ. 

 ـ ةؼ البج  العالي لكيا  الدخع  الانتقالي .22اختباس سك   -
 ةؼ الؽقؽؼ لكيا  السخون .  إلى الأةاـاختباس ثشي الجحع  -
  اختباس الجخي الستعخج بيؼ السؽان  لكيا  الخشاق . -

 :اختبارات السهارات الأساسية بالريذة الطائرة  3-4-3
 .كيا  ةياس  الاسساؿ العالي الطؽي اختباس الاسساؿ العالي الطؽي  / ل-1
 .اختباس الاسساؿ الؽاطئ القريخ / لكيا  ةياس  الاسساؿ الؽاطي القريخ-2
 .اختباس ضخب  الابعاة الجفاعي  الاةاةي  / لكيا  ضخب  الابعاة الجفاعي  الاةاةي -3
 .الخمفي اختباس ضخب  الابعاة الجفاعي  الخمفي  / لكيا  ضخب  الابعاة الجفاعي   -4
   [6] .اختباس الزخب  الداحق / لكيا  الزخب  الداحق -5
 :تكافؤ مجاميع البحث 3-5

 والعسخ( .  التكاف  في ةتػيخات الشسؽ ) الطؽؿ   والكتم   -
  .التكاف  في القجسات العقمي  -
لتكاف  في بع  عشاصخ المياق  البجني  الس ثخ  في تعمػ بع  السياسات الأساسي  بالخيذ  ا -

  .الطائخ 
 .التكاف  في السياسات الأساسي  السختاس  بالخيذ  الطائخ  -

 (2الجدول )
(السحدهبة لسجسهعتي البحث t( وقيم )sigيبين الاوساط الحدابية والانحرافات السعيارية ومدتهى الاحتسالية )

 في متغيرات )الطهل والكتلة والعسر( وبعض القدرات العقلية

   الإحصائٌة المعالم
 المتغٌرات

وحدة 
 القٌاس

 tقٌمة  المجموعة الضابطة المجموعة التجرٌبٌة
المحسو

 بة
Sig 

 س̅
س̅ ع 

ع 

 2.880 0.828 08.200 080 08.220 088.822 سم الطول
 2.888 2.988 00.888 80.882 02.028 88.882 كغم الكتلة

 2.809 0.898 8.828 888.822 8.822 888.082 شهر العمر
 2.809 0.088 8.888 80.822 8.820 82.882 درجة الذكاء

 0,022 2.829 8,888 88.080 2,802 88,808 درجة التصور
 2,988 2.898 89,880 008,882 80,888 028,802 درجة الانتباه
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 (3الجدول )
البحث لسجسهعتي  (السحدهبةt( وقيم )sigيبين الاوساط الحدابية والانحرافات السعيارية ومدتهى الاحتسالية )

 في بعض عشاصر اللياقة البدنية والحركية الخاصة بالريذة الطائرة

 المعالم الإحصائٌة
 العناصر البدنٌة والحركٌة

وحدة 
 القٌاس

 tقٌمة  المجموعة الضابطة المجموعة التجرٌبٌة

 المحسوبة
Sig 

 س̅
س̅ ع 

ع 

 2.228 2.288 2.092 8.082 2.888 8.098 م القوة الانفجارٌة للأطراف العلٌا
 2.282 0.888 2.828 0.882 2.888 0.898 م القوة الانفجارٌة للأطراف السفلى
 2.988 2.828 0.088 8.982 0.299 2.282 تكرار القوة الممٌزة بالسرعة للذراعٌن

 2.808 2.228 2.882 8.988 2.888 8.888 ثا السرعة الانتقالٌة
 2.898 2.880 0.298 8.822 8.088 8 سم المرونة
 2.828 2.088 0.028 02.282 0.088 02.922 ثا الرشاقة

 

 (4)الجدول 
( السحدهبة لسجسهعتي t( وقيم )Sigالاوساط الحدابية والانحرافات السعيارية ومدتهى الاحتسالية )يبين 

 بالريذة الطائرة الاختبارات السهاريةالبحث في 

 المعالم الإحصائٌة
 المهارات الأساسٌة

وحدة 
 القٌاس

 tقٌمة  المجموعة الضابطة المجموعة التجرٌبٌة

 المحسوبة
Sig 

 س̅
س̅ ع 

ع 

 2.882 0.822 0.988 08.882 0.229 08.922 الدرجة الارسال العالً الطوٌل
 2.288 0.898 0.890 88.882 8.828 88.822 الدرجة الارسال الواطئ القصٌر

 2.288 0.802 8.089 88.022 8.228 80.822 الدرجة ضربة الابعاد الامامٌة
 2.882 2.888 8.828 82.282 0.989 82.882 الدرجة ضربة الابعاد الخلفٌة

 2.888 2.288 0.908 82.922 8.882 82.882 الدرجة الضربة الساحقة

   التعليسي الخاص بالتفكير البرري: الخطة الزمشية للبرنامج 3-6
وقج استػخؽ تشفيح   تعميسي  ات( وحج7) الخاص بالتفكيخ البرخي  تزسؼ البخناة  التعميسي  

سبع  اسابي  وزعت خلاليا الؽحجات التعميسي  بؽاق  وحج  تعميسي  واحج   في الأسبؽع   البخناة  التعميسي
 ( ةقيق . 92ةج  ك  وحج  تعميسي  )

 :الاختبارات القبلية والتجربة الرئيدة والاختبارات البعدية 3-7
تػ اجخا  الاختباس القبمي الخاص ببع  السياسات الأساسي  بالخيذ  الطائخ  : الاختباسات القبمي  3-7-1

  1/2226/ 13 السؽافق الثلاثا  في يؽـ
بعج إجخا  التجاس  الاستطلاعي  عمى عيشات ةؼ ةجتس  البحث  تػ إجخا  التجربة الرئيدة:  3-7-2

وبؽاق  وحج  تعميسي  واحج  في  3/3/2226لػاي  و  1/2/2226التجخب  الخئيد  والتي اةتجت ةؼ 
 الأسبؽع.
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وتزسؼ البخناة  التعميسي الخاص بالتفكيخ البرخي   اذ تػ تشفيح البخناة  في الجد  الخئيدي ةؼ الؽحج  
التعميسي    اذ تقؽـ ةجسس  الساة  في الجد  التعميسي باتباع ) استخاتيجي  التفكيخ البرخي ( ابتجاَ  بذخح 

  السختاس  ةؼ خلاؿ عخض الرؽس والخسؽـ الخاص بالسياس  وذلغ ةؼ خلاؿ اختياس الرؽس السياس 
والخسؽـ السشاسب  ةؼ حيث الجق  والألؽاف السخيح  لمعيؼ وطخح أسئم  عمى الطالبات تخص السياس  التي 
ؼ تػ شخحيا ةؼ حيث الأخطا  التي يسكؼ اف تلاحعيا الطالبات ةؼ خلاؿ الرؽس السعخوض   فزلا ع
تؽفيخ بيئ  تعميسي  ةشاسب  ةؼ حيث اختياس ةكاف ةشاس  لمسحاضخ  بعيج  عؼ ضؽضا  السحاضخات 
الأخخى وعجـ وجؽة اكثخ ةؼ ةحاضخ  في القاع  . اةا في الجد  التطبيقي فقج تػ اختياس ةجسؽع  ةؼ 

التشسي  السدتجاة  .  التساسيؼ السياسي  السشاسب  لمعيش  عمى وفق بخناة  التفكيخ البرخي السجعؽة  بسباة 
وىحا الذي تػ العس  بو في ك  الؽحجات التعميسي    اةا بالشدب  لسباة  التشسي  السدتجاة  التي تػ 
استخجاةيا في البخناة  التعميسي فقج تػ استخجاـ السباة  التي اتفق عمييا كاف  الخبخا  في ةجاؿ التشسي  

 اة   والسداوا  بيؼ الجشديؼ (السدتجاة   وىي ) الرح  الجيج   والتعميػ الذ
تػ اجخا  الاختباس البعجي الخاص ببع  السياسات الأساسي  بالخيذ  :  الاختبارات البعدية 3-7-3

 .4/3/2226  الأسبعا  السؽافقالطائخ  في يؽـ 
في ةعالج  البيانات    SPSSاستخجـ الباحثاف  البخناة  الإحرائي    -الهسائل الإحرائية : 3-8

 احرائيا  
  :عرض ومشاقذة الشتائج –4
 :عرض الشتائج 4-1
بعض في تعلم  عرض نتائج الفروق بين الاختبارين القبلي والبعدي للسجسهعة التجريبية  4-1-1

  السهارات الأساسية بالريذة الطائرة
 (5الجدول )

( وقيم Sigللاختبارين القبلي والبعدي ومدتهى الاحتسالية )يبين الاوساط الحدابية والانحرافات السعيارية 
((tالسحدهبة للسهارات الأساسية السختارة بالريذة الطائرة لدى السجسهعة التجريبية 

 المهارات ت
وحدة 
 القٌاس

( tقٌمة ) الاختبار البعدي الاختبار القبلً

 المحسوبة

Sig 

 +ع -س +ع -س

الارسال العالً  0
 الطوٌل

 2.228 *2.888 8.208 88.982 0.229 08.922 درجة

الارسال الواطئ  8
 القصٌر

 2.228 *89.028 8.888 88.882 8.828 88.822 درجة

ضربة الابعاد  8
 الامامٌة

 2.220 *88.288 8.888 88.882 8.228 80.822 درجة

ضربة الابعاد  8
 الخلفٌة

 2.228 *88.288 8.820 88.222 0.989 82.882 درجة

 2.228 *88.988 8.809 82.982 8.882 82.882 درجة الضربة الساحقة 8
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( وجؽة فخوؽ ذات ةلال  ةعشؽي  بيؼ نتائ  الاختباسيؼ القبمي والبعجي في 5يتبيؼ ةؼ الججوؿ )
( 2.25)ةؼ  اصػخ ( السحدؽب ( Sig  كانت قيػاذ   جسي  السياسات السختاس  لجى السجسؽع  التجخيبي 

 وىحا يحقق فخضي  البحث الأوؿ. البعجي.ولسرمح  الاختباس 
في تعمػ بع   عخض نتائ  الفخوؽ بيؼ الاختباسيؼ القبمي والبعجي لمسجسؽع  الزابط  4-1-2

 .السياسات الأساسي  بالخيذ  الطائخ 
 (6الجدول )

 t)وقيم )  Sigيبين الاوساط الحدابية والانحرافات السعيارية للاختبارين القبلي والبعدي ومدتهى الاحتسالية 
 السحدهبة  للسهارات السختارة بالريذة الطائرة لدى السجسهعة الزابطة

 المهارات ت
وحدة 
 القٌاس

( tقٌمة ) الاختبار البعدي الاختبار القبلً

 المحسوبة
Sig 

 +ع -س +ع -س

 2.228 *08.282 0.988 80 0.988 08.882 درجة الارسال العالً الطوٌل 0

الواطئ الارسال  8
 القصٌر

 2.228 *09.828 8.888 88.882 0.890 88.882 درجة

 2.228 *82.288 8.022 89 8.089 88.022 درجة ضربة الابعاد الامامٌة 8

 2.228 *80.288 8.288 88.922 8.828 82.282 درجة ضربة الابعاد الخلفٌة 8
 2.228 *08.988 8.888 88.882 0.908 82.922 درجة الضربة الساحقة 8

(  وجؽة فخوؽ ذات ةلال  ةعشؽي  بيؼ نتائ  الاختباسيؼ القبمي والبعجي في 6يتبيؼ ةؼ الججوؿ )
( 2.25) اصػخ ةؼ ( السحدؽب ( Sig  كانت قيػاذ   جسي  السياسات السختاس  لجى السجسؽع  التجخيبي 

 وىحا يحقق فخضي  البحث الأوؿ. ولسرمح  الاختباس البعجي.
بيؼ ةجسؽعتي البحث في تعمػ السياسات الأساسي  السختاس  بالخيذ  الطائخ   عخض نتائ  الفخوؽ  4-1-3

 في الاختباس البعجي.
 (7الجدول )

(السحدهبة لسجسهعتي البحث t( وقيم )sigبين الاوساط الحدابية والانحرافات السعيارية ومدتهى الاحتسالية )ي
 الاختبار البعديفي السهارات الأساسية السختارة بالريذة الطائرة في 

 المعالم الإحصائٌة
 وحدة القٌاس المهارات

 tقٌمة  المجموعة الضابطة المجموعة التجرٌبٌة

 المحسوبة
Sig 

 س̅
س̅ ع 

ع 

 2.228 *8.982 0.988 80 8.208 88.982 الدرجة الارسال العالً الطوٌل
 2.220 *8.880 8.888 88.882 8.888 88.882 الدرجة الارسال الواطئ القصٌر

 2.220 *8.888 8.022 89 8.888 88.882 الدرجة ضربة الابعاد الامامٌة
 2.228 *8.888 8.288 88.922 8.820 88.222 الدرجة ضربة الابعاد الخلفٌة

 2.228 *8.088 8.888 88.882 8.809 82.982 الدرجة الضربة الساحقة

( وجؽة فخوؽ ذات ةلال  ةعشؽي  بيؼ ةجسؽعتي البحث في جسي  السياسات 7يتبيؼ ةؼ الججوؿ )  
اصػخ  ( السحدؽب ( Sig  كانت قيػالسختاس  في الاختباس البعجي ولسرمح  السجسؽع  التجخيبي  . اذ 

  ( .2.25) ةؼ
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  :مشاقذة نتائج 4-2
في تعلم بعض  والبعدي لسجسهعتي البحثمشاقذة نتائج الفروق بين الاختبارين القبلي  4-2-1

 السهارات الأساسية بالريذة الطائرة 
( يتبيؼ وجؽة فخؽ ذات ةلال  ةعشؽي  بيؼ الاختباسيؼ القبمي والبعجي في جسي  5ةؼ الججوؿ )  

  .السياسات الأساسي  السختاس  بالخيذ  الطائخ  لجى السجسؽع  التجخيبي  لسرمح  الاختباس البعجي
الباحثاف سب  ىحا الفخؽ الى فاعمي  بخناة  التفكيخ البرخي السرحؽ  ببع  ةباة  التشسي  ويعدو 

السدتجاة  كالتعميػ الجيج والرح  والخفاه اذ يعج التفكيخ البرخي أةا  تجسي  فعّال  في تعمػ السياسات 
والتخي  العقمي  الأساسي  بالخيذ  الطائخ   والحي ةكشت الطالب  ةؼ خلاؿ استخجاـ الرؽس والخسؽةات
ةسا ساعج   في التعميػ وىحا ةا أةى الى الاستقا  بعسمي  التعمػ عؼ طخيق استخجاـ تساسيؼ نؽعي 

  كسا زاةت كفا   ةةاغو ؼالطالبات عمى الفيػ بطخيق  أعسق واشس  وزاة ةؼ تطؽيخ الأةا  الحىشي لي
ع  السعمؽةات السكتدب  عؼ السياسات في ةعالج  السعمؽةات البرخي . فسؼ فؽائج التفكيخ البرخي انو يج

نذيط  في اثشا  الكياـ بعسمي  اختداف السياس  في الحاكخ  قريخ  الأةج . فزلا  عؼ استخجاـ ةياسات 
التعميػ الجيج وتؽفيخ البيئ  التعميسي  الرحي  لمستعمػ ك  ىحه الأةؽس أةت الى تعمػ السياسات قيج الجساس  

 لجى السجسؽع  التجخيبي 
ةةاغشا ةائس ا ةييئ لفيػ وتحكخ السجخلات البرخي  بدخع  أكبخ. وبالتالي  فإف تطبيق التفكيخ   اذ اف

تجع  السعمؽةات  اكثخ وضؽحا  وبالتالي سيؽل  الؽصؽؿ إلييا وفيسيا   البرخي في الؽحجات التعميسي 
ا  وتذكي  اتراؿ أفز  في ذاكختشا .  بذك  أسخع وأكثخ وضؽح 

( صؽس  في الجقيق  وأف ةا 360222) استيعا  ساسات أف السخ البذخي يدتطي أوضحت نتائ  ىحه الجو 
أف  ةؼ خغػعمى الالسخ تأتي عؼ طخيق العيؼ و  ةؼ السعمؽةات التي يتمقاىا%  92- 82بيؼ  قتخ ي

فإف نتائ  ىحه الجساسات ت كج أف ةخ الإنداف قج   الحؽا  الدسعي  والحخكي  والبرخي  ةعقج  وةتكاةم 
يذيخ )    إذإيجابي  باتجاه الترؽيخ البرخي لسعالج  السعمؽةات ليربح غيخ ةتؽازف ولكؼ برؽس تطؽس 
( والتي Dual Coding Theory( " اف التفكيخ البرخي يجعسو نعخي  التخةيد السدةوج )2215 زيتؽف 

ـ السعمؽةات برخي ا و  ا  يدةاة ت كج أف السعمؽةات تُعال  في نعاةيؼ: لفعي وبرخي. وعشجةا تُقجَّ لفعي ا ةع 
عسق الفيػ وثبات التعمػ  ةسا يعدز البشي  السعخفي  السختبط  بالحكا  السكاني وبالتالي ي ثخ ايجابا  عمى 

  [7]تعمػ السياسات . 
( وجػػؽة فػػخؽ ذات ةلالػػ  ةعشؽيػػ  بػػيؼ الاختبػػاسيؼ القبمػػي والبعػػجي فػػي  6كسػػا يتبػػيؼ ةػػؼ الجػػجوؿ )
  بالخيذ  الطائخ   لجى السجسؽع  الزػابط   لسرػمح  الاختبػاس البعػجيجسي  السياسات الأساسي  السختاس  

ويعػػػدو الباحثػػػاف ىػػػحا الفػػػخؽ الػػػى فاعميػػػ  الأسػػػمؽ  السدػػػتخجـ ةػػػؼ قبػػػ  ةجسسػػػ  السػػػاة  ةػػػؼ خػػػلاؿ اتباعػػػو 
وحدػ  اقدػاـ كػ  ةيػاس  ثػػ قيػاـ الطالبػات بتأةيػ     خطؽات التعميػ ةؼ شخح وعخض ك  ةيػاس  عمػى حػج

ف السحػػػاولات التكخاسيػػػ  ليػػػحه إذ إتكػػػخاس ةساسسػػػتيا فػػػي الجػػػد  التطبيقػػػي ةػػػؼ الػػػجس    السيػػػاسات عسميػػػا  و 
فكمسػا زاة   السياسات ضسؼ الؽحجات التعميسي  كاف ليا اثخ في تحديؼ السيػاسات الأساسػي  لػجى الستعمسػيؼ
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وي كج    ياس عجة تكخاسات أةا  السياس  سؽؼ يتحدؼ فؼ أةا  لمسياس  وبالتالي يشعكذ ايجابا  عمى أةا  الس
ج  عمى  استخجاـ استخاتيجي   التفكيخ  البرخي  عشج  تعمػ  السيػاسات  يالتأك" ( 2222) عبا  واخخاف   

وذلػػػغ لػػػجوسىا الفعػػػاؿ فػػػي فيػػػػ السزػػػاةيؼ العمسيػػػ   التػػػي تحتػػػؽي الجؽانػػػ  الشعخيػػػ   والعسميػػػ      الحخكيػػػ 
   [8]. "لمسياسات  الحخكي  

 مشاقذة نتائج الفروق بين مجسهعتي البحث  في الاختبار البعدي   4-2-2
( وجؽة فخؽ ذات ةلال  ةعشؽي  بيؼ ةجسؽعتي البحث في جسي  السياسات 7يتبيؼ ةؼ الججوؿ )

الأساسي  السختاس  بالخيذ  الطائخ  ولسرمح  السجسؽع  التجخيبي  والتي استخجةت )بخناة  التفكيخ 
الى اف البيئ    تعدى ىحه الشتيج  و   التشسي  السدتجاة ( في الجس البرخي وفق عجة ةؼ ةباة  
السجسؽع  التجخيبي  ساعج عمى خمق ظخوؼ جيج  لمتعمػ ةسا  لأفخاةالتعميسي  التي تػ تؽفيخىا في الجس  

أسيػ ذلغ في تؽسي  ةجاسؾ الستعمسات ةؼ اج  فيػ السياس  ةسا انعكذ ذلغ ايجابا  في تعمػ السياسات 
فزلا  عؼ اف أةا  التساسيؼ السياسي  في الجد  التطبيقي ةؼ الجس  في ظ   خاة ىحه السجسؽع  لجى اف

التعميػ الجيج والبيئ  الرحي  والسشاسب  لمتعمػ حيث ساعج التجسيبات الستكخس  في تمغ البيئ  عمى فيػ 
سات تؽق  ةداس الخيذ  كسا ساىػ في تعمػ الستعم .أبعاة السمع  وتحجيج أفز  السؽاق  لمؽقؽؼ أو اليجؽـ

واتجاىيا قب  وصؽليا  ةسا يديج سخع  الاستجاب   فزلا  عؼ ةداىس  تمغ التساسيؼ السياسي  في زياة  
ةق  ضخ  الخيذ  لجى الستعمسات نتيج  التشديق بيؼ الخؤي  والحخك .  لحا فاف الجد  التطبيقي الحي 

ؼ الإةساؾ الحخكي لجييؼ   وةق  الأةا  ةاخ  احتؽى عمى تساسيؼ السياسي  كاف لو ةوس أساسي في تحدي
    ويذيخ )فخىؽة السمع   ةسا يشعكذ إيجابي ا عمى ةدتؽى تعمػ السياسات الأساسي  بالخيذ  الطائخ 

اةساج بع  اىجاؼ التشسي  ضسؼ السساسسات التعميسي  في ةس  التخبي  الخياضي  وصياغ  أف ( 2223
اضي  عمى وفق ةتطمبات التشسي  وةذاسيعيا وةة  ةفاليػ التشسي  في السشياج التعميسي لجس  التخبي  الخي

السؽضؽعات الجساسي  الفعمي  والعس  عمى تطؽيخ الؽعي الثقافي لمتلاةيح في تحمي  ةتطمبات التشسي  
السدتجاة  وتشفيحىا وتؽفيخ الأجيد  والأةوات اللازة  لخجة  تطبيق اىجاؼ التشسي  في ةس  التخبي  

 والتيالحجيث   بزخوس  الاىتساـ باستخجاـ التكشؽلؽجيا"( 2224  )عمي وعبجالفتاحوي كج   [9]. الخياضي 
كسا أنو يديج  السياسات الحخكي عمى تحديؼ  إيجابيوذلغ لسا ليا ةؼ تأثيخ  ي ةشيا شبكات التفكيخ البرخ 

  [10]". ةؼ فاعمي  الستعمسيؼ نحؽ العسمي  التعميسي 
 والتهصيات:الاستشتاجات  -5
 الاستشتاجات: 5-1
كاف لبخناة  التفكيخ البرخي القائػ عمى عجة ةؼ ةباة  التشسي  السدتجاة  والأسمؽ  الستب  ةؼ  -

دش  بع  السياسات الأساسي  بالخيذ  الطائخ  لجى طالبات ال قب  السجس  تأثيخ ايجابي في تعمػ
 الثاني  . الجساسي 

السجسؽع  التجخيبي  والتي استخجةت بخناة  التفكيخ البرخي القائػ عمى عجة ةؼ ةباة   حققت -
  بالخيذ  الطائخ . لسختاس تعمػ السياسات افي  تقجةا  ةمحؽظا  التشسي  السدتجاة  
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 التهصيات: 5-2
 تعمػضخوس  استخجاـ بخناة  التفكيخ البرخي القائػ عمى عجة ةؼ ةباة  التشسي  السدتجاة  في  -

لاحتؽا  البخناة  عمى العجيج ةؼ السسيدات ةؼ  بع  السياسات الأساسي  بالخيذ  الطائخ   نعخا  
 .عميػضسشيا التعمػ الجيج وةخاعا  الجؽان  الرحي  في عسمي  الت

اجخا  بحؽث باستخجاـ بخناة  التفكيخ البرخي القائػ عمى عجة ةؼ ةباة  التشسي  السدتجاة  في  -
 السختمف . العقمي  والبرخي  والسياسات الحخكي  في الألعا  الخياضي تشسي  القجسات 
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